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20h00 20h00 20h00 20H00 Aéro 3 20h00 20h00 20H00 20h00

VISIO VISIO Bachata * Rock*

Cours visio Cours de Pilates  sur réservation

05 49 46 17 58

 Suivez-nous sur ENERGYM CLUB

   Cours cardio free style   Cours chorégraphiés Cours de renforcement musculaire Cours étirements

Horaires d'ouverture

Lundi au Vendredi

9h30 21h00

Samedi 9h30 13h00

Energym   Planning septembre 2021

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI


